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Qué fer en cas [mms

d' hlpogllcemla? g

La hipoglicemia o "baixada de sucre" s'acostuma . .
Més informacio

a manifestar de manera sobtada amb tremolors,
irritabilitat, pal-lidesa, suor, palpitacions i gana.
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Cal aturar
|'activitat que
s'estigui

fent

Prendre sucre ZgZig
preferiblement
en forma liquida

Presenta signes de
mareig, desorientacié o
pérdua de consciéncia

No forgar la
Si en cinc minuts no ingesta de liquids
millora, cal repetir la
presa anterior Injectar una

ampolla d'1 mg

de glucagd

g glucags a menors de 7arys)

S'HA MILLORAT

Han desaparegut els
simptomes: tremolors,
pal-lidesa, palpitacions, etc.

Es pot administrar a:
Bragos, cames, abdomen
o glutis

[ Sila Hlpogllcemla s'ha

amb pernil o
formatge

Avisar al servei
d’urgéncies
Abans d'un apat, es recomana

avangar-lo i comengar per la fruita
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