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¿Qué hago si la vacuna
me hace reacción?
A veces las vacunas pueden producir reacciones 

locales o generales. Para aliviar las molestias:

Reacciones locales
En la zona de punción

Cubre la zona con una tela 
para evitar el contacto directo 
con la piel.

Aplica frío en la zona

*No se recomienda tomarlo de 
manera preventiva.

Toma un antitérmico o
analgésico como el
paracetamol, si el dolor
es intenso.

Dolor1, inflamación o nódulos2, enrojecimiento o calor3.
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Reacciones generales
Afectan todo el cuerpo

*No se recomienda tomarlo de manera preventiva.

Toma un antitérmico o analgésico como el
paracetamol, para la fiebre o dolor generalizado.

Fiebre1, dolor2, malestar general3, cansancio4 y náuseas5.
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Si los síntomas no mejoran después de 48h o si
empeoran, consulta con tu enfermera.


