Que puc fer per evitar el cancer de mama?

Hi ha diferents elements que augmenten la
possibilitat de tenir cancer de mama, alguns d'ells
poden ser controlats modificant la conducta.
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Practica la lactancia materna i evita terapies hormonals
substitutives en la menopausa, les hormones tenen una relacié
. estreta amb el desenvolupament del cancer de mama.
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