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Els diabetics i les embarassades, els
primers que usaran la carpeta de salut

Presenten a Calella una prova pilot del nou servei de consulta de I'historial médic a través d’internet

TERESA MARQUEZ / Calella
@ Els malalts de diabetis de tipus I, que afecta
principalment els joves, i les dones embarassa-
des son dos dels col-lectius prioritaris a ’hora
d’accedir al nou servei de carpeta de salut, que

La carpeta de salut, en pa-
raules de la consellera, ha
de servir perque el ciutada
se senti coresponsable de
lasevasaluti participi acti-
vament en tots els proces-
sos que |’afecten en aquest
ambit. El nou servei per-
met a I’usuari, previa iden-
tificacid electronica, tenir
accés ales dades més relle-
vants del seu historial cli-
nic, com ara consultar la
medicaci6 o les vacunes
que se li han prescrit, els
informes medics o els re-
sultats de proves i explo-
racions complementaries
amb la possibilitat d’in-
cloure en els informes
imatges  radiologiques.
Inicialment, aquest instru-
ment tan sols és de consul-
ta, pero la consellera ja va
avangar que es treballa per
afegir-hi altres tramits,

com per exemple els de
demanar hora al metge.
«Es un servei senzill, amb
un llenguatge entenedor,
que ajudara a reduir el
nombre de visites presen-
cials als centres per resol-
dre tramits que |'usuari po-
dra fer des de 1’ordinador
de casa», va dir.
L’experiencia, aplicada
entre els mesos de novem-
bre i desembre del 2009
entre el col-lectiu de treba-
lladors de I’ Ajuntament de
Calella i de la Corporacié
de Salut del Maresme i la
Selva, es vol fer extensiva
al territori aquest mateix
any. En aquest cas, la prio-
ritat seran determinats
col-lectius de pacients com
araels diabetics de tipus I 1
les dones embarassades.
«Tant un grup com 1’altre
el formen majoritariament

permet als ciutadans consultar a través d’inter-
netel seu historial medic. La consellera Marina
Geli va presentar ahir a Calella els resultats de
la prova pilot del servei, en que han participat
prop de dos-cents de treballadors tant de 1’A-
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Marina Geli observa I'iis de la carpeta de salut. / T.m.

gent jove, més avesada a
I’ds d’internet.» També es
buscaran ambits territo-
rials concrets on estendre
lainiciativa «i on el Mares-
me segur que hi sera pre-
sent».

La presentacié, ahir,
dels resultats de la prova

pilot ja va servir per obte-
nir les primeres dades ob-
jectives sobre la utilitat del
nou servei. La consellera
de Salut en va destacar que
un 97% dels enquestats
que han participat en la
prova han valorat la infor-
maci6 de la carpeta com a

juntament de la poblacié com de la Corporacié
de Salut del Maresme i la Selva. L’objectiu €s
fer extensiva I’experiéncia tant a col-lectius
concrets com a ambits territorials, entre els
quals el Maresme hi sera segur.

molt ttil, aixi com el llen-
guatge emprat. «Un 94%
la recomanarien, fet que
ens evidencia que els nos-
tres usuaris la reclamen»,
va precisar Geli.

Totiaix0 també hi ha as-
pectes a resoldre, com pot
ser la navegabilitat i la de-
manda de més continguts.
«Una de les peticions més
destacades €s la demanda
dels enquestats de poder
accedir també a les carpe-
tes de salut dels familiars,
un fet que evidencia la pre-
ocupaci6 d’estar al dia en-
vers la historia medica dels
méEs propers», va assenya-
lar. L’alcalde de Calella,
Josep Maria Juhé (PSC),
va valorar positivament
I’experiencia i va destacar
el paper de la salut com a
sector econdmic emergent
«pel qual aposta la ciutat».



